
Binnenkort mag je voor het eerst 
naar de jeugdrechtbank... Dat is wel 
speciaal! Misschien heb je er al veel over 
nagedacht, misschien helemaal niet. In 
dit boekje vertellen we jou alles over de 
jeugdrechtbank. 

DE JEUGDRECHTBANK

ALLES WAT  
JE ALTIJD  
AL WILDE
WETEN  
OVER...
 Hallo!

Je komt te weten wat 
jeugdrechters doen, of ze 
een pruik dragen, of een 
jeugdrechter een man of een 
vrouw is en nog zoveel meer! 
 

 
 
 
 Heb jij een vraag waarvan je het antwoord  

hier niet terugvindt? Dan kan je bij je  
begeleider terecht. 



Waarom moet ik naar de jeugdrechtbank?

Net als heel wat andere kinderen 
en jongeren woon jij in een 

pleeggezin. Dat komt omdat je mama 
of papa een tijdje niet voor je kunnen 
zorgen. Wanneer je in een pleeggezin 
woont, krijg je ook een jeugdrechter. 

Zomaar: gratis en voor niets! De 
jeugdrechter beslist over belangrijke 
dingen in je leven. Daarom wil de 
jeugdrechter weten hoe het met jou 
gaat. 

Ben ik de enige die naar de jeugdrechtbank moet?

Helemaal niet! Er zijn nog héél veel 
kinderen die opgroeien in een ander 
gezin of in een instelling. Veel van die 
kinderen gaan af en toe langs bij de 
jeugdrechter. De jeugdrechter luistert 
naar wat je te vertellen hebt en 
probeert beslissingen te nemen die 
goed zijn voor jou. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Wist je dat iedere jeugdrechter 
beslissingen neemt over 200 
kinderen of meer? En er zijn heel wat 
jeugdrechters in ons land. Je bent dus 
zeker niet de enige. 



Ben ik de enige die naar de jeugdrechtbank moet?

Wat beslist een jeugdrechter?

Een jeugdrechter beslist waar 
jij moet wonen en hoe vaak 

je je ouders ziet. Dat is niet altijd 
gemakkelijk. Ook als je ouders en 
pleegouders het niet eens geraken 
over iets, dan zal de jeugdrechter 
tussenkomen. Belangrijk is dat 
een jeugdrechter altijd probeert 
te beslissen wat goed is voor jou. 
Natuurlijk mag je zelf ook vertellen 
wat jij het liefst zou willen. Als jij vindt 

dat het goed loopt in je pleeggezin en 
bij je ouders, dan mag je dat vertellen. 
Dan kan de jeugdrechter daar 
rekening mee houden. Wanneer een 
jeugdrechter een beslissing neemt, 
ligt die vast voor één, twee of drie 
jaar. Nadien mag je weer op bezoek 
gaan en kan de jeugdrechter opnieuw 
beslissen of alles blijft zoals het is of 
dat er iets moet veranderen. 

Draagt een jeugdrechter een pruik?
Nee, een jeugdrechter draagt geen pruik. Dat zou wel een beetje gek zijn!  
Ze hebben gewoon haar, gewone schoenen en gewone kleren aan.  
Soms hebben ze een toga aan: een soort zwart kleed dat ze over hun kleren kunnen 
aandoen. Jeugdrechters hebben wel een hamertje bij zich.  
Maar dat gebruiken ze niet zo veel.



Wanneer moet ik naar de jeugdrechtbank?

Vanaf je 12 jaar krijg je een 
uitnodiging om naar de 

jeugdrechtbank te gaan. Die 
uitnodiging wordt op jouw naam 
afgegeven bij jouw thuis door een 
deurwaarder. Een deurwaarder 
is iemand die belangrijke brieven 
brengt. De brief van de jeugdrechter 
is soms een beetje raar geschreven: 
de taal is erg moeilijk en de woorden 
zijn soms onbegrijpelijk.  
 
 
 

Maar het belangrijkste wat erin staat 
is de plaats, de datum en de tijd 
waarop de jeugdrechter jou uitnodigt 
om langs te komen. Die dag hoef je 
niet naar school.  

Is een jeugdrechter een man of  
een vrouw? 
Een jeugdrechter kan zowel een man als 
een vrouw zijn. Iedereen kan jeugdrechter 
worden, als je de juiste studies gedaan 
hebt. 

Wie komt er nog samen met mij  
naar de jeugdrechtbank?

Omdat de jeugdrechter enkele 
beslissingen over jouw 

leven moet nemen, ben je niet de 
enige die een uitnodiging krijgt. 
Je pleegouders worden verwacht 
door de jeugdrechter en ook je 
ouders worden uitgenodigd, als dat 
kan. Je begeleider komt meestal 
ook mee naar de jeugdrechtbank, 
dat mag je gerust ook zelf vragen. 
Je advocaat is altijd aanwezig en 
vertelt jouw verhaal als je dat zelf 

niet wilt. Je advocaat vult jouw 
verhaal aan als dat nodig is en geeft 
advies aan de jeugdrechter over 
wat die moet beslissen. Je kan zelf 
ook nog een vertrouwenspersoon 
meenemen naar de jeugdrechtbank. 
Dat is iemand die jij vertrouwt 
en waar jij je goed bij voelt. Een 
vertrouwenspersoon kan je helpen 
om te begrijpen wat de jeugdrechter 
beslist heeft. 



Natuurlijk wil je graag weten 
wat er allemaal zal gebeuren 

eens je de jeugdrechtbank bent 
binnengewandeld. Soms is er een 
aparte ingang voor iedereen die bij 
de jeugdrechter moet zijn, soms 
moet je een heel groot gebouw 
binnenwandelen en daar je weg 
zoeken. Het kan zijn dat je eerst door 
een metaaldetector moet wandelen. 
Daarna kom je terecht in de gang 
van de jeugdrechtbank. Daar moet je 

wachten tot jij aan de beurt bent. Dat 
kan een tijdje duren: neem dus best 
iets leuks mee om je bezig te houden. 
In de gang loopt ook een bode rond. 
De bode schrijft op wie er aan het 
wachten is en roept de mensen 
in de juiste volgorde binnen bij de 
jeugdrechter. 

Wie komt er nog samen met mij  
naar de jeugdrechtbank?

Met wie werkt de jeugdrechter samen?
In de rechtszaal werkt de jeugdrechter samen met de 
procureur, de griffier en de bode. De procureur geeft 
raad aan de jeugdrechter wanneer die een beslissing 
moet nemen. De griffier zorgt ervoor dat alles wordt 
opgeschreven en dat de jeugdrechter de juiste dossiers 
en papieren voor zich heeft liggen. De bode roept de 
mensen naar binnen.  
 
Daarnaast werkt de jeugdrechter ook samen met de 
consulent. Dat is iemand die op de hoogte is van jouw 
leven en aan de jeugdrechter de belangrijke dingen 
vertelt zodat die de juiste beslissing kan nemen.

Hoe gaat het eraan toe in de  
jeugdrechtbank?



Je moet dus zeker aan de bode vertellen dat jij bent toegekomen. Wanneer 
het jouw beurt is, roept de bode je naam af. In de zittingszaal zal de 

jeugdrechter aan iedereen vragen om plaats te nemen. Er zijn geen vaste 
plaatsen: het kan dus zijn dat je naast je ouders zit of naast je pleegouders. Vind 
je dat moeilijk? Dan kan je dat best vooraf aan je begeleider zeggen. Omdat het 
over jou gaat, zal jij meestal ergens in het midden zitten. De jeugdrechter, de 
procureur en de griffier zitten tegenover jou.  
 
Naast jou zitten je ouders, je pleegouders en je begeleider. Je advocaat zit 
naast jou of staat achter je. Als iedereen heeft plaatsgenomen, neemt de 
jeugdrechter het woord: hij vraagt aan jou, je begeleider, je ouders en je 
pleegouders hoe het gaat. Misschien stelt hij wel wat vragen over je hobby, je 
school of belangrijke momenten in je leven. De jeugdrechter heeft jouw dossier 
voor zich liggen. Ook jouw advocaat vertelt hoe het met je gaat en geeft een 
advies aan de jeugdrechter over wat voor jou het beste is. De griffier noteert 
intussen alles wat er gezegd wordt. Als iedereen aan het woord geweest is, is 
het de beurt aan de procureur.  
 
De procureur geeft advies aan de jeugdrechter over welke beslissing er moet 
genomen worden. Dan beslist de jeugdrechter wat er moet gebeuren. Soms 
vertelt de jeugdrechter dit onmiddellijk, soms moet je wachten op de brief die 
je achteraf krijgt toegestuurd. Het enige wat je nu nog moet doen is een briefje 
voor school vragen: de bode zal je daarmee helpen. 

Wat als ik iets niet begrijp?
In de jeugdrechtbank worden er heel wat moeilijke woorden en zinnen gebruikt. Soms 
staan volwassenen er niet bij stil, dat jongeren die zinnen niet begrijpen. Dat gebeurt 
heel vaak en heel veel jongeren vinden de taal die in de jeugdrechtbank gebruikt wordt 
onbegrijpelijk. Als je iets hoort dat je niet verstaat, mag je natuurlijk altijd vragen wat 
het betekent. Net als op school, kan je je hand omhoog steken en vragen om iets uit 
te leggen. De jeugdrechter, je advocaat of je begeleider zullen je dan helpen. Durf je 
je hand niet goed opsteken? Dan kan je ook na de zitting meer uitleg vragen aan je 
begeleider.  



Mag ik eten of drinken in de 
jeugdrechtbank?
Als je lang moet wachten voor je binnen-
geroepen wordt bij de jeugdrechter, 
kan het zijn dat je honger of dorst krijgt. 
Natuurlijk mag je dan zeker iets kleins eten 
of drinken.  
 
Bij de jeugdrechter zelf duurt het niet zo 
lang. Daar mag je niet eten of drinken.
 
 
 

 
Wat als ik op schooluitstap ga als ik naar 
de jeugdrechter moet?
Het kan dat je pas kort vooraf weet dat 
je bij de jeugdrechter moet langskomen. 
Als dit samenvalt met een andere 
belangrijke gebeurtenis, kan je dit altijd 
aan je jeugdrechter laten weten via je 
begeleider. Sommige jeugdrechters zullen 
hier rekening mee houden, anderen niet. 
Jammer genoeg kan het dus zijn dat je 
een schooluitstap moet missen of een 
grote toets later moet inhalen.

Hoe moet ik een  
jeugdrechter aanspreken?

Wanneer je naar de 
jeugdrechtbank gaat, zal 

de jeugdrechter ook enkele vragen 
stellen aan jou. Daar mag je gewoon 
op antwoorden. Wil je zelf iets vragen 
aan de jeugdrechter? Dat mag! Als 
je twijfelt hoe je jouw jeugdrechter 
het best aanspreekt kan je ‘meneer 
de jeugdrechter’ of ‘mevrouw de 
jeugdrechter’ gebruiken.  
 
 
 
 
 

Belangrijk is dat je kan zeggen wat je 
wil zeggen, maar dat je wel beleefd 
blijft. 

Welke kleren moet ik aandoen in de 
jeugdrechtbank?
Eigenlijk mag je kiezen wat je aantrekt 
als je naar de jeugdrechtbank gaat. Er 
zijn geen specifieke regels: je moet je 
dus niet verkleden in je lievelingsdier of 
als zakenman. Maar net als leerkrachten, 
vinden jeugdrechters het wel belangrijk 
dat je deftig gekleed bent. In je 
zwembroek of met een blote buik naar de 
jeugdrechtbank gaan, is misschien niet de 
beste keuze…



Wat leest de jeugdrechter in mijn dossier?

De jeugdrechter heeft van elke jongere die op bezoek komt een dossier. 
Daarin zitten alle verslagen die hulpverleners hebben geschreven. In 

een verslag staat bijvoorbeeld hoe het eraan toegaat in je pleeggezin, waarom 
je in een pleeggezin bent gaan wonen en hoe het gaat met je ouders. Als er 
iets belangrijk gebeurt in je leven, komt dat meestal ook in je dossier. Zo blijft 
de jeugdrechter goed op de hoogte over jou. Meestal overloopt je begeleider 
op voorhand wat er in het verslag staat dat naar de jeugdrechter wordt 
opgestuurd. Ook jij mag hierbij je mening geven.

Wat als er ruzie is bij  
de jeugdrechter?

Het gebeurt wel eens dat er ruzie is bij de jeugdrechter. Als iemand het 
niet eens is met de beslissing van de jeugdrechter bijvoorbeeld. Dat is 

nooit jouw fout. De jeugdrechter zal de ruzie proberen op te lossen. Als het 
echt niet anders kan, kan hij hulp vragen van de bewaking. 

Wat doet mijn advocaat bij de jeugdrechter?

Jouw advocaat verdedigt jou en alles wat 
belangrijk of goed voor je is. Daarom zal je 

advocaat nog even aan jou vragen wat jij belangrijk 
vindt, voor je naar de jeugdrechter moet. Tijdens 
de zitting zal je advocaat een advies geven over wat 
er moet beslist worden. Vooraf kan jij dus aangeven 
wat je advocaat dan moet zeggen.



Wat leest de jeugdrechter in mijn dossier?

Wat als er ruzie is bij  
de jeugdrechter?

Hoe weet ik wat de jeugdrechter  
beslist heeft?

Op het einde of na de zitting doet de jeugdrechter een uitspraak: dat is 
de beslissing van de jeugdrechter. Deze beslissing wordt opgeschreven 

door de griffier en naar jou, je pleegouders en je ouders opgestuurd. Brieven 
van jeugdrechters zijn best wel moeilijk geschreven. Begrijp je niet goed wat er 
beslist wordt? Vraag het dan zeker aan je begeleider of iemand anders. 

Hoe kan ik de jeugdrechter apart aanspreken?

Wil je de jeugdrechter iets vertellen dat je liever niet vertelt als je 
ouders of pleegouders erbij zijn? De jeugdrechter kan hier tijd voor 

maken tijdens de zitting of kan je uitnodigen op een ander moment. Als je de 
jeugdrechter op een ander moment wil spreken, schrijf je best een brief om 
een gesprek aan te vragen. De jeugdrechter laat je dan weten wanneer je mag 
langskomen. Ook je advocaat zal erbij zijn. Je mag zelf een vertrouwenspersoon 
meenemen. Soms kan ook de jeugdrechter vragen om je alleen te spreken. 

Kan ik wisselen van jeugdrechter?
Neen, je kan geen andere jeugdrechter 
vragen. Soms gebeurt het dat je een 
andere jeugdrechter krijgt toegewezen. 
Dat kan wanneer jouw jeugdrechter met 
pensioen gaat of een andere job vindt. 
Ben je niet tevreden over je jeugdrechter? 
Dan kan je zeker terecht bij je begeleider.  
 
 

 
Of misschien helpt het om eens alleen bij 
de jeugdrechter langs te gaan.  
Je advocaat kan je hier bij helpen.



Heb je al vragen voor de jeugdrechter? 
Schrijf ze dan hier op!



Heb je al vragen voor de jeugdrechter? 
Schrijf ze dan hier op!




